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Résumé: Le Japon est frappé par un phénomene de retrait social des jeunes: entre 500000 et
1 million de japonais restent enfermés dans leur chambre, souvent connectés sur internet, et
ne sortent plus. Le hikikomori est un phénoméne de société, un enjeu majeur en santé
mentale et un probléme crucial pour les finances publiques. Le hikikomori est aussi une
nouvelle psychopathologie, car ce phénomene n'existait pas avant le développement
d'internet. Internet s'envisage alors comme dispositif permettant la constitution de réseaux
sociaux tout en favorisant la dynamique de retrait social. Mais pourquoi ces jeunes
s'enferment-ils ainsi ? Et y a-t-il des hikikomoris en France ? Pour répondre a ces questions,
notre psychologie s'appuie sur des hypothéses psychanalytiques et anthropologiques, mises a
I'épreuve des faits par une méthode comparatiste et une enquéte de terrain financée par la
Fondation du Japon. Cette étude s'inscrit plus largement dans la perspective d'une histoire
comparée des systemes psychiatriques et éducatifs.
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